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Ottobre a Milano ha una febbre bellissima, e perfetta per chi ama la moda, e poi si accende
questo weekend la cittd sembra dirti di uscire di con Vidaloca, aperitivo e serata luxury fashion
casa senza pensarci troppo. Non serve club a Parco Sempione, mentre Dolcevita
incastrare tutto, ma scegliere quei pochi eventi Society x TWIGA MILAN regala una notte

che ti chiamano davvero, e dirichiami ne glamour tutta da vivere.

arrivano parecchi. Il venerdi parte con la

curiosita di Life on Campus e con le stoffe della Quando cala la sera, a prendere il comando
Vendita Tessuti Deadstock Made in Italy, sono i palchi: Brunori Sas al TAM Arcimboldi
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infreccia canzoni e monologhi ironici in uno
spettacolo che faridere e commuovere,
mentre Alexandra Dovgan con la Sinfonica di
Milano in Auditorium regala i grandi capolavori
russi sotto la direzione di Emmanuel
Tieknavorian. Se preferisci la classica al debutto,
Sophia Liv al pianoforte debutta con il Concerto
n. 2 di Chopin per aprire la stagione dei
Pomeriggi Musicali. Chi ha I'anima sperimentale
si lascia portare da Davide Boosta Dileo / Le
Cannibale, live eleftronico immersivo di un
membro dei Subsonica, e chi ama il ballo
vintage si rimette in pista con Swingnmilan allo
Superstudio Village, tra swing e lindy hop in
un'atmosfera retrd e festosa. Per nutrire la mente
c'é anche | colori di Michelangelo Antonioni,
quattro film cult in versione originale con
sottotitoli italiani.

Il sabato & il giorno della Milano nascosta: le
Giornate FAI d'Autunno 2026 aprono palazzi
storici di solito chiusi, mentre Carlo Maria
Mariani. L'eternita della pittura riunisce settanta
opere tra neoclassicismo, iperrealismo e pittura
metafisica, e Werner Herzog celebra il regista
tedesco con quattordici film originali
sottotitolati. Per i piu piccoli c'e€ Un giorno
d'autunno, spettacolo sensoriale fra danza,
musica di Vivaldi e profumi, e quando arriva la
sera la citta esplode con J Ax al Fabrigue, che
festeggia tre decenni di carriera fra grandi
successi e nuove produzioni, e con Adam Beyer
all'’Amnesia, il pioniere della fechno europea in
uno storico club cittadino. Se preferisci un
aperitivo con vista, Notte Rosa in Sempione Park
accende il rooftop davanti alla Torre Branca,

mentre Fiera di Sinigaglia tiregala il piacere
lento dello storico mercatino delle pulci lungo i
Navigli.

La domenica rallenta e sorprende. Si pedala
senza fretta con Mille Mila Bici edizione 2026,
una pedalata cittadina gratuita e aperta a
tutte le etd, si contempla la luce di Peter Belyi.
Silence, installazione permanente che dialoga
con lo spazio urbano, e si sale ai piani alfi della
musica con La Sacre di Stravinskij alla Scala con
Simon Rattle, fra Stravinskij e Rachmaninov con il
pianista Stephen Hough, mentre No Te Va
Gustar live in Milan porta per la prima volta in
Italia gli iconici rockers uruguaiani. Per chiudere
in bellezza, Autechre all'Alcatraz avvolge tutto
in un concerto elettronico immersivo
nell'oscuritd.

Milano funziona quando la vivi, non quando la
rimandi. Scegli pochi eventi ma buoni e vivili dall
vivo, senza rimandare. Buon weekend milanese!
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Il weekend milanese si presta bene a essere costruito senza fretfta,
alternando spettacoli, musica, mostre, buon cibo e qualche
occasione per stare insieme. La scelta non manca: il punto &
frovare un filo che renda le giornate piacevoli, senza trasformarle
in una corsa da un capo all’'altro della cittd.

Venerdi 9 ottobre

Per cominciare il fine settimana. Per chi preferisce la scena e il
racconto Memorial Nando Orfei 2024, spettacolo e celebrazione
del talento circense con esibizioni, mostre, fim e convegni
dedicati a giovani artisti; poco piU in Ia si pud scegliere Brunori Sas
al TAM Arcimboldi, dario Brunori unisce musica e monologhi in uno
spettacolo ironico e coinvolgente tra canzoni e racconti personali;
poco piv in Ia si pud scegliere HOTSPOT, e per chiudere questo
giro, Sfida di performance burlesque con artfisti che uniscono
sensualitd e spettacolo in una serata di infrattenimento esclusivo;
poco piu in 1a si pud scegliere Ci vuole orecchial, uno spettacolo
satirico che mescola ironia e riflessione per coinvolgere il pubblico
in un'esperienza unica e divertente; poco piu in 1 si pud scegliere
L'ora del consenso: i film, aprendo un capitolo diverso, Proiezioni
gratuite dedicate a temi di affettivitd e sessualitd nell’ambito di
un'iniziativa culturale e sociale; mentre completa il quadro | colori
di Michelangelo Antonioni, proiezioni di quattro film cult di
Antonioni in versione originale con sottofitoli italiani e colonne
sonore memorabili.
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Sabato 10 oftobre

Nel cuore del sabato. Per chi preferisce la scena e il

racconto nikulele e Andrea medicilll, e per
chiudere guesto giro, Uno spettacolo di comicita
musicale che unisce chitarra e nikulele con I'ironia
di Andrea Medici con Ghitar hiro comici con la
chitarra; poco piu in Id si pud scegliere Un giorno
d’autunno, e per chiudere questo giro, Spettacolo
sensoriale per bambini fra danza, musica di Vivaldi
e profumi che celebra le meraviglie della natura
autunnale; poco piu in 1a si pud scegliere Ospiti, e
per chiudere questo giro, Proiezione del film
premiato seguita da un incontro con iregisti e gli
aftori per approfondire temi e realizzazione con
Rider; poco piu in 1& si pud scegliere Fantapop, una
rassegna cinematografica che celebra la
fantascienza cult degli anni '50 e '60 con otto film

iconici sottotitolati in italiano; poco piu in I& si
puo scegliere Werner Herzog, e per chiudere
questo giro, Proiezione di quattordici film
originali sottotitolati che celebrano la carriera
del celebre regista tedesco; mentre completail
quadro The Cinematic Organ: A Musical
Journey through Film & History, un viaggio
musicale che unisce le sonoritd dell’organo alle
atmosfere epiche del cinema e della storia.

Domenica 11 oftobre

Per chiudere la domenica con il passo giusto.
Per chi preferisce la scena e il racconto
Aperitivo e speftacolo di improvvisazione
teatrale, un aperitivo conviviale
accompagnato da uno spettacolo di
improvvisazione teatrale interattivo e

JTTOBRUNORI

coinvolgente; poco piu in Id si pud scegliere OTTOBRE ROSSO: Mondomanila, aprendo un capitolo diverso,
Proiezione del film che ritrae la vita nei quartieri poveri di Manila seguita dalla presentazione del libro "Ero
una fanzine" con il collettivo...; mentre completa il quadro PrimAscesa, proiezione di un documentario che
esplora storie di crescita e sfide personali in un contesto suggestivo e coinvolgente. Per una pausa piu
conviviale enfrano in gioco Info al 3516641431, e per chiudere questo giro, Un aperitivo seguito da una
serata allinsegna della musica e del divertimento con atmosfere urbane sofisticate; poco piu in 1d si puod
scegliere Evento Flora Et Decora Speciale Brunch Flora Et Decora, senza perdere il filo, Un brunch autunnale
unico con decorazioni floreali e design elegante per un’esperienza sensoriale raffinata; mentre completa il
quadro Creatives Who Brunch Milano: October Edition, e per chiudere questo giro, Colazione conviviale per
creativi alla scoperta di nuove connessioni e buon cibo in un'atmosfera informale e stimolante.

Mosire da vedere nel weekend

Le mostre restano una riserva preziosa per riempire una mattina o un pomeriggio senza fretta. Tra quelle da
considerare ci sono Madtisse. Il mondo in una stanza, la mostra presso gli Archivi Eftore e Claudia Gian Ferrari
a Milano presenta il contributo di Tommaso Trini, critico d'arte noto per il suo approccio avanguardistico
che...; poco piu in 1& si pud scegliere La Collezione Gianni Mattioli, la mostra ospitata al Museo del
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A Milano il weekend parte presto e pud cambiare ritmo piU volte: un live, un aperitivo, una serata, un
mercato creativo o una deviazione culturale prima di tornare sotto le luci dei club. Qui l'idea & scegliere
proposte vive e diverse, lasciando spazio anche a qualche sorpresa.

Venerdi 9 ottobre

Il venerdi pud partire subito con energia. Quando arriva la sera e cresce la voglia di ballare, il quadro
cambia con REGGAETON SECRETS, una noftte intensa di musica latina con DJ set esclusivo per scatenarsi

FRIDAY 9™ OCTOBER — MILAN
FROM Via Valtellina. 25 [

1M1PM MILAN ALC [\TRA~
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fino all’alba sulla pista dance; poco piu in la si pud scegliere Shonky, aprendo un capitolo diverso, Un
viaggio sonoro tra house e minimal con un DJ dal sound profondo e coinvolgente per una notte di energia
intensa; poco piu in Id si pud scegliere Radio Leila presenta LUP, in un'alfra direzione, Una serata di clubbing
con DJ set che celebra musica e rispetto per ballerini e spazio con esibizioni di artisti emergenti; poco piu in
| si pud scegliere BallaOke, e per chiudere questo giro, Una serata di karaoke vivace e coinvolgente per
cantare e divertirsi con amici sul palco; mentre completa il quadro OKTOBERFAST Festival, e per chiudere
questo giro, Degustazioni di birre artigianali, musica dal vivo, DJ set, street food, giochi e mercatini per un
festival gratuito all’insegna del divertimento. La musica dal vivo aggiunge un'altra possibilitd Paramida, e
per chiudere questo giro, Un viaggio sonoro tra prog-house, electro e techno con la dj fondatrice
dell’etichetta Love On The Rocks.

Sabato 10 oftobre

Il sabato alza naturalmente il volume. Quando arriva la sera e cresce la voglia di ballare, il quadro cambia
con La Vita a 30 Anni Allalcatraz, e per chiudere questo giro, Serata dedicata ai frentenni con musica hip
hop. reggaeton, karaoke e atmosfera nostalgica nella sala principale; poco piu in Ia si pud scegliere Luxury
Disco, una notte esclusiva con musica dance e atmosfera raffinata per ballare fino all’alba in un locale
iconico; poco piu in Id si pud scegliere House of Dirty: Danilo Plessow (MCDE) + Dirty Channels, un'esplosione
di sonoritd house, funk, disco e ritmi balearici con Danilo Plessow e Dirty Channels in consolle; poco piu in ld

si puod scegliere Luxury Terrace Disco, cambiando ritmo, Serata esclusiva con musica disco e atmosfera
raffinata su una terrazza panoramica per ballare fino a tarda notte; poco piu in 1d si pud scegliere Take It
Easy pres, e per chiudere questo giro, Una notte vibrante di house music con Danilo Plessow e Dirty
Channels per far ballare fino all’alba; mentre completa il quadro DISCO EXOTICA, una serata allinsegna di
ritmi esotici e sonoritd coinvolgenti per un viaggio musicale unico e festoso.

Domenica 11 ottobre

La domenica non deve per forza rallentare. Quando arriva la sera e cresce la voglia di ballare, il quadro
cambia con Idol, una mattinata dedicata alla musica elettronica con dj set coinvolgenti in un ambiente
dinamico e accogliente; poco piu in 1 si pud scegliere m2o Morning Club” alla Fabbrica del Vapore,
spostando I'attenzione, Quattro domeniche di dj set mattutini per ballare e ascoltare musica elettronica in
un'atmosfera rilassata e gratuita con registrazione obbligatoria; poco piu in 1 si pud scegliere m2o Morning
Club, e per chiudere questo giro, Una mattinata di musica coinvolgente con artisti di fama internazionale in
uno spazio industriale riqualificato; poco piu in 1d si pud scegliere Uptown Night Justme Milan Sunday
October 11th @ Aperitif& Club, aprendo un capitolo diverso, Serata esclusiva con musica e aperitivi in un
ambiente raffinato per un pubblico selezionato e amante del divertimento elegante; poco piu in 1 si pud
scegliere Zumba party!, e per chiudere questo giro, Un'ora di energia e divertimento con musica
coinvolgente e movimenti di danza fitness adatti a tutti; mentre completa il quadro CORPI DI GUERRA,

senza perdere il filo, Installazioni e performance arfistiche contemporanee invitano a riflettere su conflitti e
memorie aftfraverso espressioni corporee e visive.

Mostre da vedere nel weekend

Anche una pausa tra arte e immagini pud dare al weekend un ritmo diverso. Tra le mostre piu interessanti ci
sono Carla Cerati. Plurale femminile. Fotografia e scrittura 1926-2024, Ia mostra personale dell'artista svizzero
Uwe Wittwer alla Galleria Monica De Cardenas di Milano presenta una reinterpretazione critica di opere di
Caravaggio e Veronese...; poco piu in ld si pud scegliere Libere! 1946-2026. Le conquiste delle donne, la
mostra personale dell'artista svizzero Uwe Wittwer alla Galleria Monica De Cardenas di Milano presenta una
reinterpretazione critica di opere di Caravaggio e Veronese...; mentre completa il quadro | BRUEGHEL.
L'origine dei generi pittorici in Europa, la mostra personale dell'artista svizzero Uwe Wittwer alla Galleria
Monica De Cardenas di Milano presenta una reinterpretazione critica di opere di Caravaggio e
Veronese.... La combinazione piu riuscita resta quella libera: un appuntamento sicuro, una serata da
decidere all’ultimo e magari una mostra o un giro diurno per cambiare completamente atmosfera prima di
ripartire.
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Questo weekend Milano offre molti percorsi
possibili fra arte, teatro, cinema, musica e
incontri. PiU che inseguire tutto, conviene
scegliere alcune tappe capaci di dialogare fra
loro e lasciare che la citta faccia il resto, con le
sue deviazioni, i suoi quartieri e i suoi luoghi
culturali.

Venerdi 9 ottobre

Il primo percorso pud cominciare venerdi. Sul
versante dell'arte Parade Electronique, e per
chiudere questo giro, Una celebrazione
infernazionale di musica eletfroacustica e
sperimentale con mostra, conferenze e
concerti esclusivi; poco piu in Ia si pud scegliere
Dentro I'immagine, laboratorio pratico di
fotografia analogica e digitale con uscite sul
campo per sperimentare tecnica, luce ed
esposizione; mentre completa il quadro Life on
Campus, una mostra che racconta otto
decenni di storia universitaria attraverso
documenti e spazi evolutivi di un istituto tecnico
prestigioso. Per chi preferisce la scena el
racconto Memorial Nando Orfei 2026,
spettacolo e celebrazione del talento circense
con esibizioni, mostre, film e convegni dedicati
a giovani artisti; poco piv in 1d si pud scegliere
L'ora del consenso: i film, aprendo un capitolo
diverso, Proiezioni gratuite dedicate a temi di
affettivita e sessualitd nell’ambito di un'iniziativa
culturale e sociale; mentre completa il quadro |
colori di Michelangelo Antonioni, proiezioni di
quattro film cult di Antonioni in versione
originale con sottofitoli italiani e colonne sonore
memorabili.

Sabato 10 oftobre

Sabato la citta allarga il campo. Sul versante
dell’arte Laboratorio di serigrdfia: stampa la tua
maglia sportival, partecipa a un laboratorio
creativo per imparare la tecnica della serigrafia
e personadlizzare la tua maglia sportiva con
disegni unici. Per chi preferisce la scena e il
racconto Artist Talk: Muna Mussie, e per
chiudere questo giro, Incontro con I'artista
Muna Mussie per approfondire la sua opera e
presentare il suo libro; poco piu in la si puo
scegliere Ospiti, e per chiudere questo giro,
Proiezione del film premiato seguita da un
incontro con i registi e gli attori per
approfondire temi e realizzazione con Rider;
poco piu in la si puo scegliere Fantapop, una
rassegna cinematografica che celebra la
fantascienza cult degli anni '50 e '60 con otto
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film iconici sottotitolati in italiano;
poco piu in la si puo scegliere
The Cinematic Organ: A Musical
Journey through Film & History, un
viaggio musicale che unisce le
sonorita dell’'organo alle
atmosfere epiche del cinema e
della storia; mentre completa il
quadro Werner Herzog, e per
chiudere questo giro, Proiezione
di quattordici film originali
sottotitolati che celebrano la
carriera del celebre regista
tedesco.

Domenica 11 oftobre

Domenica resta ancora molto da
esplorare. Sul versante dell’'arte
Social knitting, in un’altra
direzione, Partecipa a un
laboratorio creativo per
realizzare con le tue mani una
fascia da montagna all’'uncinetto
in compagnia di altri
appassionati; poco piu in I& si
puo scegliere Tour Quiz “Milano:
Corso Garibaldi, aprendo un
capitolo diverso, Partecipa a un
quiz itinerante per scoprire
curiosita e storia lungo il vivace
Corso Garibaldi; poco piu in la si
puo scegliere Jazz Quartet in
Seven, e per chiudere questo
giro, Un quartetto jazz propone
un'esperienza musicale
coinvolgente e raffinata tra
improvvisazioni e ritmi sofisticati;
poco piu in 1a si puo scegliere
Montebello Open (RSVP
SPETTATORI, e per chiudere
questo giro, Competizione indoor
di tennis che inaugura il primo
Slam italiano con partecipazione
su invito per gli spettatori; mentre
completa il quadro
Murdokumania Live, scegliendo
qualcosa di piu quieto, Partecipa
a una sfida interattiva per
risolvere nuovi misteri di omicidi
con logica e intuito in un evento
coinvolgente. Per chi preferisce
la scena e il racconto OTTOBRE
ROSSO: Mondomanila, aprendo
un capitolo diverso, Proiezione
del film che ritrae la vita nei
quartieri poveri di Manila seguita
dalla presentazione del libro "Ero
una fanzine" con il collettivo....

Mostre da vedere nel weekend

Le mostre formano infine un percorso autonomo, da usare come asse
dell’intero weekend. Si pud cominciare da SOMAINI. Giardini inquieti:
la filosofia del paesaggio urbano, la Galleria dell’ Antico Egitto al
Castello Sforzesco di Milano presenta un allestimento rinnovato con
una collezione ampliata di 330 pezzi tra sarcofagi, mummie e
manufatti...; poco piv in 1a si pud scegliere Vincenzo Agnetti e la
poesia, la mostra al Museo del Novecento di Milano celebra Vincenzo
Agnetti evidenziando la sua ricerca concettuale che unisce parola,
immagine e suono per sfidare i tradizionali...; poco piv in Id si pud
scegliere Lupo lupo, che ore sono?, la mostra collettiva "Lupo lupo, che
ore sono?" alla Rita Urso Artopia Gallery di Milano, curata da Gioele
Melandri, presenta opere di vari artisti che esplorano il rapporto...;

ECTRONIQUE

FPARADE

INTERNAZIONALE LUIGI RUSSOLO

mentre completa il quadro Pini
Art Prize, la Fondazione Adolfo
Pini ospita la mostra HARD ASSETS
con le opere video, scultoree e
installative dei vincitori del Pini Art
Prize 2025/26, Francesca Pionati e
Tommaso.... Non serve riempire
ogni ora. Basta scegliere un
nucleo — una mostra, uno
spettacolo, unincontro — e
costruirgli inforno un percorso
coerente, lasciando che il resto
del weekend rimanga aperto alla
curiositd.
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Spettacoli: Serata da paico

Quando vuoi qualcosa
che succeda davvero

Per chi vuole mettersi in gioco Festival di
danza con performance di artisti
internazionali e maestri italiani in diverse sedi
culturali della cittd con MilanOlire Festival
2026; senza perdere il filo, Sophia Liu debutta
con il Concerto n. 2 di Chopin
accompagnata dall’orchestra diretta da
Pietari Inkinen con Sophia Liv al pianoforte
apre la stagione dei Pomeriggi Musicali; e per
chiudere questo giro, Performance live della
band giapponese Sabbat, icona del metal
estremo, in un locale dall'atmosfera intensa e
coinvolgente con Sabbat (Japan) & more

E gid che ci sei Dario Brunori unisce musica e
monologhi in uno spettacolo ironico e
coinvolgente tra canzoni e racconti personali

con Brunori Sas al TAM Arcimboldi; senza perdere il
filo, L'ensemble Shiraz propone un repertorio
musicale raffinato in un ambiente intimo e
suggestivo con Concertini Bellissimi // Shiraz
Ensemble; e per chiudere questo giro, Sfida di
performance burlesque con artisti che uniscono
sensualitd e spettacolo in una serata di
intfrattenimento esclusivo con HOTSPOT

Poi Serata settimanale dedicata a musica soul e
divertimento in un locale dallo stile unico e
coinvolgente con Soulstice at the Sanctuary Milan;
scegliendo qualcosa di piu quieto, Concerto tributo
agli Arctic Monkeys con musica live e djset in
ingresso gratuito per una serata allinsegna del rock
alternativo con Karmadrome: Arctic Monkeys
Tribute + Djset @R'n'R Milano [Free Entry]; e per
chiudere questo giro, Una celebrazione
infernazionale di musica eletfroacustica e
sperimentale con mostra, conferenze e concerti
esclusivi con Parade Electronique
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Se vuoi cambiare registro Una mostra fotografica che racconta
un secolo di musica dal vivo attraverso immagini suggestive e
locali storici della cittd con Dal vivo a Milano. La citta come
palcoscenico della musica; in un'altra direzione, Degustazioni di
birre bavaresi, specialitd gastronomiche tipiche e concerti live con
dj set e karaoke con Oktoberfest; e per chiudere questo giro,
Concerti di musica swing, balli vintage, mercatino e workshop di
lindy hop in un'atmosfera retrd e festosa con Swingnmilan allo
Superstudio Village

A quel punto Racconti emozionanti di vita e volontariato
accompagnati da musica e poesia in un fributo speciale a
Giuseppe Semplici con Ti racconto una storia in musica e poesial;
tenendo alta la curiositd, Alexandra Dovgan interpreta capolavori
russi accompagnata dalla Sinfonica diretta da Emmanuel
Tieknavorian in un suggestivo concerto sinfonico con Alexandra
Dovgan con la Sinfonica di Milano in Auditorium; e per chiudere
questo giro, Jane Jeresa Band porta sul palco energia e intensitd
vocale per una serata di musica coinvolgente e appassionata
con JANE JERESA BAND

Senza cambiare passo Concerto dedicato al recupero della
fauna e della biodiversitd locale per promuovere la tutela
ambientale con RINASCITA SUL Naviglio; cambiando ritmo, Un
concerto coinvolgente che fonde suoni etnici e atmosfere
elettroniche per un viaggio musicale immersivo con DEEP FOREST;
e per chiudere questo giro, Performance elettronica immersiva
con Boosta, membro dei Subsonica, protagonista di un live
innovativo e coinvolgente al FAROUT Festival con DAVIDE BOOSTA
DILEO / LE CANNIBALE
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Teatro: Scena viva

Monologhi, risate e
drammaturgie

Per chi vuole mettersi in gioco Festival di danza con performance di artisti infernazionali e maestri italiani in
diverse sedi culturali della cittd con MilanOltre Festival 2026; cambiando ritmo, La giovane pianista Sophia
Liu debutta con I'esecuzione del Concerto n. 2 di Chopin accompagnata dall’orchestra diretta da Pietari
Inkinen con Sophia Liv al pianoforte apre la stagione dei Pomeriggi Musicali; e per chiudere questo giro,
Performance coinvolgente di una storica band metal giapponese in un locale noto per serate intense e di
grande energia live con Sabbat (Japan) & more

SOULSTICE AT THE SANCTUARY

oy

MILAN
EVERY THURSDAY
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Se ti va di deviare un attimo Dario
Brunori presenta un coinvolgente
spettacolo fra canzoni originali e
monologhi ironici sul palco del teatro
prestigioso con Brunori Sas al TAM
Arcimboldi; senza perdere il filo, Un
ensemble propone un concerto
intimo e raffinato che unisce qualita
sonora ed emozioni suggestive con
Concertini Bellissimi // Shiraz
Ensemble; e per chiudere questo
giro, Una gara spettacolare di
burlesque con performance
coinvolgentiin una cornice
accogliente e vivace con HOTSPOT

Poi Serata settimanale con musica
soul e atmosfera coinvolgente in una
location suggestiva per gli amanti del
divertimento notturno con Soulstice
at the Sanctuary Milan; in un'altra
direzione, Serata dedicata ai fan
degli Arctic Monkeys con fribute
band e djset per un'atmosfera rock e
coinvolgente con Karmadrome:
Arctic Monkeys Tribute + Djset @R'n'R
Milano [Free Entry]; e per chiudere
questo giro, Conferenze, mostra e
concerti dedicati alla musica
elettroacustica e sperimentale
nell'lambito del Premio Infernazionale
Luigi Russolo con Parade Electronique

Nel mezzo Una mostra fotografica
che celebra un secolo di musica dal
vivo aftraverso immagini iconiche e
luoghi storici della cittd con Dal vivo
a Milano. La cittd come
palcoscenico della musica; in
un'altra direzione, Degustazione di
birre bavaresi autentiche
accompagnate da specialitd
tradizionali, musica dal vivo e
infrattenimento vario con
Oktoberfest; e per chiudere questo
giro, Concerti swing, esibizioni di ballo
vintage, mercatino a tema e
workshop di lindy hop per gli
appassionati del genere con
Swingnmilan allo Superstudio Village

Se vuoi cambiare registro Racconti di
vita e volontariato celebrati
aftraverso musica e poesia in un
suggestivo incontro commemorativo
con Ti racconto una storia in musica
e poesial; senza perdere il filo,
Alexandra Dovgan interpreta il
Concerto di Ciaikovskij
accompagnata dalla Sinfonica sotto
la direzione di Emmanuel
Tieknavorian con Alexandra Dovgan
con la Sinfonica di Milano in

Auditorium; e per chiudere questo giro, Jane
Jeresa Band porta sul palco energia travolgente
e una voce intensa che cattura e coinvolge il
pubblico con JANE JERESA BAND

A seguire Concerto dedicato alla tutela della
fauna e alla valorizzazione della biodiversita
locale con RINASCITA SUL Naviglio; scegliendo
qualcosa di piu quieto, Un viaggio sonoro tra ritmi
etnici e atmosfere elettroniche per un'esperienza
musicale coinvolgente e suggestiva con DEEP
FOREST; e per chiudere questo giro, Performance
eleftronica innovativa con Boosta, membro dei
Subsonica, nel contesto del FAROUT Live Arts
Festival con DAVIDE BOOSTA DILEO / LE
CANNIBALE

A guel punto Un concerto che fonde musica
elettronica, ambient e ritmi etnici con sonorita
innovative e coinvolgenti con Deep Forest;
spostando I'attenzione, Concerto gratuito con
prenotazione obbligatoria e consumo minimo in
un locale iconico della musica live con Xtheria; e
per chiudere questo giro, Un ensemble dal vivo
propone un'immersione nelle sonoritd autentiche
e coinvolgenti del blues in un ambiente intimo e
accogliente con The Blues Ensemble // La Jam
Blues

E gid che ci sei Una serata musicale con
performance coinvolgenti di Spore e Red Gate
Over a Garden in un'atmosfera intima e
accogliente con Spore + Red Gate Over a
Garden; in un'altra direzione, Un duo acustico
propone un concerto intimo e coinvolgente in un
ambiente raccolto e accogliente con Duo
Bucolico Live; e per chiudere questo giro, Serata
di musica indie con performance improvvisate e
partecipazione del pubblico in un'atmosfera
informale e divertente con Canta indie. Canta
male.

Per una parentesi piv lenta Un concerto dal vivo
che unisce sonoritd psichedeliche, etniche e
sperimentali per un'esperienza musicale
coinvolgente con ALL Doum & The Faryds
Reunited; tenendo alta la curiositd, Un DJ
propone un mix energico di house € minimal con
atmosfere profonde e coinvolgenti in una serata
dedicata alla musica elettronica con Shonky
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Incontri: Curiosita hen nutrita

3° Festival
del’Economia
Critica

9 - Io OTTOBRE 2026
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Appuntamenti per chi ama

Se vuoi alzare I'energia Francesco
Stasi, alias Kid Yugi, presenta il suo
album di successo con sonoritd
crude e testi lirici sul confine tra
bene e male con Kid Yugi al
Forum; spostando I'aftenzione,
Approfondimento storico sugli
internati militari italiani a Busto
Arsizio e Varese con testimonianze
e analisi critiche con Internati
militari italiani a Busto e Varese; e
per chiudere questo giro, Una
notte esclusiva con musica e
atmosfera glamour firmata
Dolcevita Society e TWIGA per un
party indimenticabile con
Dolcevita Society x TWIGA MILAN

E gid che ci sei Laboratorio pratico
di fotografia analogica e digitale
con uscite sul campo per
sperimentare tecnica, luce ed

esposizione con Dentro I'immagine;

aprendo un capitolo diverso,
Un'occasione per riflettere su
modelli economici innovativi e
sostenibili con esperti del settore
con Festival dell'Economia Critica |
La nuova economia & un'impresa;
e per chiudere questo giro, Evento
culturale che unisce arte, musica e
intfrattenimento in un'atmosfera
dinamica e coinvolgente con

#Freepiediny Milano

Per una parentesi piU lenta Dialogo
con la celebre scienziata Amalia
Ercoli Finzi guidato da Massimiliano
Ossini con spazio per domande dall
pubblico con Amalia Ercoli Finzi
per “Controtempo (mai)”;
scegliendo qualcosa di piu quieto,
Due sessioni di styling per scoprire
abbinamenti innovativi e
valorizzare le calzature con esperti
del settore con STYLING SESSIONS
CON @IL_CAMERINO ; e per
chiudere questo giro, Un incontro
con le firme piu autorevoli del
giornalismo per discutere attualitd
e temi urbaniin un contesto
cittadino con il Giornale, a Milano
c'e

A quel punto Laboratorio creativo
con Serena Zuffo seguito da un
momento conviviale per gustare
un aperitivo in compagnia con La
Montagna; spostando I'attenzione,

Serata dinamica con musica dal vivo, performance e atmosfere
coinvolgenti per iniziare il weekend in modo energico con
Milano Eventi Taac; e per chiudere questo giro, Performance
musicale di Francesco Toninelli in un ambiente unico e
suggestivo dedicato alla sperimentazione sonora con Francesco
Toninelli @ Non

Senza cambiare passo Uno spettacolo satirico che mescola
ironia e riflessione per coinvolgere il pubblico in un’esperienza
unica e divertente con Ci vuole orecchial; scegliendo qualcosa
di piUu quieto, Sei comici, tra professionisti e amatori, si esibiscono
alternandosi sul palco per regalare risate e divertimento con
Open Mic; e per chiudere questo giro, Un'esibizione musicale
coinvolgente che unisce energia e talento in un'‘atmosfera
unica e vibrante con SAME BROTHERS

Per chi vuole mettersiin gioco Lettura teatrale che ripercorre la
fragedia e le conseguenze dell'incidente chimico di Seveso
attraverso narrazioni e memorie dal podcast Alire Indagini con
Seveso 1976; senza perdere il filo, Serata con ingresso gratuito o
a prezzo ridotto e due drink inclusi entro I'una e mezza per un
party esclusivo in zona Messina con PINETA MILANO; e per
chiudere questo giro, Ingresso libero e due drink offerti per una
serata allinsegna del divertimento e della socializzazione con
Free ENTRANCE + 2 FREE DRINKS THURSDAY

Poi Serata esclusiva con ingresso gratuito per donne e drink
incluso per uomini in un locale panoramico con vista suggestiva
con Le JEUDI IN TERRAZZA DUOMO 21; in un’alfra direzione,
Un'esperienza musicale coinvolgente con sonoritd innovative in
un ambiente dinamico e accogliente con Les Enfantz at Circle;
e per chiudere questo giro, Una notte di musica elettronica
infensa e coinvolgente con performance live e DJ set esclusivi
con N@ID at Apophis Club
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Se tfi va di deviare un attimo Serata esclusiva
con aperitivo raffinato e musica coinvolgente
per vivere un'atmosfera unica tra amici con
Parco Sempione with Aperitif and Club; in
un'alira direzione, Serata esclusiva con
aperitivo raffinato e musica coinvolgente in
un'atmosfera sofisticata e dinamica con
Parco Sempione with Aperitif and Club; e per
chiudere questo giro, Un aperitivo esclusivo
con musica dal vivo e atmosfera raffinata
immersi nel verde del parco cittadino con
Terrazza Branca Justime & Aperitif nel Parco

Sempione
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Selezioni, luci e energia

Nel mezzo Una serata
vibrante e coinvolgente in
una suggestiva location
industriale per gli amanti
della cultura e della musica
alternativa con TRONA;
tenendo alta la curiositd, Una
serata musicale coinvolgente
con selezioni sonore che
animano I'atmosfera in un
locale giovanile dinamico
con Orbitale; e per chiudere
questo giro, Serata gratuita
con musica disco
coinvolgente e djset di
Moplen per ballare fino a
tarda nofte con Hi Fi
Weekends With Moplen King
Of Disco Free

Se vuoi alzare I'energia Una
notte di musica coinvolgente
con una line-up esclusiva in
una location suggestiva
immersa nel verde con Radio
Leila presents LUP; tenendo
alta la curiositd, Shonky
anima la notte con un set di
musica elettronica
coinvolgente e ritmi che
frascinano fino all'alba con
ECHO; e per chiudere questo
giro, Una notte di musica e
divertimento per celebrare
l'inizio di una nuova stagione
allinsegna del ritmo e
dell'energia con Le Guns
Opening Party 11th Season

Per una parentesi piu lenta
Una serata allinsegna di ritmi
coinvolgenti e musica dall
vivo per animare la notte
con energia e divertimento
con MUM with Smooth
Operators; in un'alfra
direzione, Una serata di
clubbing con DJ set che
celebra musica e rispetto per
ballerini e spazio con
esibizioni di artisti emergenti
con Radio Leila presenta LUP;
e per chiudere questo giro,
Serata di musica e
divertimento con atmosfere
coinvolgenti e ospiti speciali
per una notte

indimenticabile con
GATTOMATTO X Gattopardo

Subito dopo Una notte di
musica house coinvolgente
con studenti delle piU
prestigiose scuole di design e
moda italiana con
HOUSEMAF AT GATTOPARDO;
in un'alfra direzione, Una
notte dedicata alla musica
elettronica con artisti di
rilievo per celebrare due
decenni di innovazione
sonora con 20 YEARS OF
PERMANENT VACATION x
ROLLOVER; e per chiudere
questo giro, Un viaggio
sonoro fra prog-house,
electro e techno con la dj
fondatrice dell’etichetta
Love On The Rocks con
Paramida

E gid che ci sei Una serata
intima e coinvolgente con
Larry Masmero che anima la
notte facendo ballare fino
all'alba con LARRY & FRIENDS
in the backroom; in un'altra
direzione, Serata esclusiva
con performance di WHITE
OFF per una notte allinsegna
della musica e del
divertimento infenso con
Privat Party w/ WHITE OFF !; e
per chiudere questo giro, Un
festival che unisce musica,
divertimento e convivialitd in
una location suggestiva per
un weekend indimenticabile
con OKTOBERFAST Festival
@Department 184

Per chi vuole mettersiin
gioco Serata all'insegna
della tradizione bavarese
con birra, musica e
convivialitd in un'atmosfera
festosa e coinvolgente con
Oktober Fest; spostando
I'attenzione, Un incontro
dinamico per studenti e
giovani professionisti con
musica, divertimento e
networking in un’atmosfera
vivace e inclusiva con
Bocconi Exchange Party; e

www.milanoeventitaac.com

per chiudere questo giro,
Serata musicale con
atmosfera coinvolgente e
animazione per un
divertimento fino a tarda
notte con Pineta Milano
Friday October 9th 2026
Friday Night Party Info
3516641431

Senza cambiare passo
Spettacolo e celebrazione
del talento circense con
esibizioni, mostre, fim e
convegni dedicati a giovani
artisti con Memorial Nando
Orfei 2024; cambiando ritmo,
Una notte di musica e
divertimento con B PARTY in
una location esclusiva sotto
le stelle con B IN THE CITY; e
per chiudere questo giro,
Una serata di karaoke vivace
e coinvolgente per cantare
e divertirsi con amici sul
palco con BallaOke

Se vuoi cambiare registro
Una notte intensa di musica
latina con DJ set esclusivo
per scatenarsi fino all’alba
sulla pista dance con
REGGAETON SECRETS;
scegliendo qualcosa di piu
quieto, Una notte dedicata
ai successi di Rihanna con
musica e divertimento in un
club esclusivo del quartiere
Tortona con ONLY RIHANNA;
e per chiudere questo giro,
Ingresso gratuito con due
drink offerti per una serata di
musica e divertimento in uno
dei locali piu vivaci della
cittd con FRIDAY FREE
ENTRANCE + 2 FREE DRINKS

A seguire Serata di
benvenuto con musica e
divertimento per studenti e
nuovi arrivati in un ambiente
accogliente e festoso con
UNICATT WELCOME PARTY 2;
tenendo alta la curiositd, Una
notte vibrante di musica e
divertimento in un locale
iconico con I'energia
coinvolgente di EVA EVA con
EVA EVA; e per chiudere
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Tra creativita, gioco e scoperte

Senza cambiare passo Una mostra che racconta otto
decenni di storia universitaria attraverso documenti e
spazi evolutivi di un istituto tecnico prestigioso con Life
on Campus; spostando I'attenzione, Lo chef Davide
Oldani distribuisce biscoftti benefici per sostenere i
bambini ricoverati al Policlinico in un'iniziativa solidale
con “Accetta i Cookie” in dieci piazze

Lenovo LR

10 anni di buone Iniziative

‘Accetta BB

" i COOKI

FONDAZIONE k G. o D, DE MARCHI
£1s

L]
AP e oY I

S
9 ottobre
ore 9:00-18:00

Ti aspettiamo a Milano
per sostenere la nuova g,
Cardiochirurgia 2
Pediatrica

del Policlinico

di Milano

ivera

TESSUTI

LUXURY & MADE IN ITALY,
PER UNA MODA CHE NON SPRECA.
8-9-10 OTTOBRE 2026
W1 -19.00

VIA DANIELE CRESPI 8, MILANO
METRO: S.AGOSTINO (M2) - DE AMICES (M4)

Passegyiata con somresa

Cose da vedere, provare,

E gid che ci sei Opportunitd unica per acquistare tessuti
italiani di alta qualita recuperati e venduti al metro con
Vendita Tessuti Deadstock Made in ltaly; aprendo un
capitolo diverso, Un esclusivo aperitivo con atmosfera
sofisticata e musica coinvolgente nel cuore di Parco
Sempione con Vidaloca

- - -
QS
Voo I

Percorsi gastronomici e serate

Senza cambiare passo Degustazioni di birre artigianali,
street food, musica live, dj set e karaoke per un
divertimento aperto a tutta la famiglia con “Octobeer”
al Kozel Carroponte; scegliendo qualcosa di piu quieto,
Un incontro sensoriale tra salumi artigianali selezionati e
cocktail creativi per esaltare sapori autentici e
innovativi con Evento Flora Et Decora Degustazione
Salumi Arfigianali e Cocktail; e per chiudere questo
giro, Una serata coinvolgente tra mistero, divertimento
e solidarietd con posti limitati e prenotazione
obbligatoria con CENA CON DELITTO

A seguire Un'occasione per dipingere, degustare vino
e socializzare in un’atmosfera creativa e conviviale con
Milano: Vin Gogh, un aperitivo Appennello
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Ritrovare il ritmo giusto COACH LUCA MARIAN)

DJ CARLO MOGNASCHI

Tra energia e recupero, senza

acnNarnra

A seguire Due ore di esercizi guidati per migliorare :
postura e flessibilitd in un ambiente accogliente PILA
dedicato al benessere fisico con TECNO PILATES

e ey |

v

QCLUB/ VIA PADOVA 21/ MILAN

- |
Passi lenti, syuartio
y

Visite per chi ama scoprire

A seguire Un'installazione luminosa permanente
che invita ariflettere sulla deflagrazione e
rinascita aftraverso il dialogo con lo spazio
urbano con Peter Belyi. Silence

Percorsi culturali in pivu tappe

Se ti va di deviare un attimo Economisti e docenti si
confrontano su crescita equa, transizione ecologica e
confrollo delle grandi imprese tecnologiche con Il festival
dell’economia critica

, Proiezioni gratuite dedicate a temi di affettivita e sessualita
nell’ambito di un'iniziativa culturale e sociale con L'ora del
consenso: i film; e per chiudere questo giro, Proiezione di
cortometraggi accompagnata da interviste in un ambiente
culturale accogliente e stimolante con Voci Fuoricampo

E gid che ci sei Proiezioni di quattro film cult di Antonioniin
versione originale con sottotitoli italiani e colonne sonore c.com
memorabili con | colori di Michelangelo Antonioni
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Spettacoli: Musica e scena dal vivo

Concerti, show e
performance da seguire

A seguire Festival di danza con performance
di artisti internazionali e maestri italiani in
diverse sedi culturali della cittd con MilanOltre
Festival 2024; senza perdere il filo, Sophia Liu
debutta con il Concerto n. 2 di Chopin
accompagnata dall’orchestra diretta da
Pietari Inkinen con Sophia Liv al pianoforte
apre la stagione dei Pomeriggi Musicali; € per
chiudere questo giro, Dario Brunori unisce
musica e monologhi in uno spettacolo ironico
e coinvolgente fra canzoni e racconti
personali con Brunori Sas al TAM Arcimboldi

Poi Mercatino vintage con abiti, libri, dischi e
arredi accompagnato da musica swing e
concerti dal vivo con “Le pulci pettinate” alla
Salumeria del design; cambiando ritmo, Un

incontro coinvolgente tra scienza e natura narrato
dal vivo in un podcast interattivo con esperti del
setftore con Live Podcast Show con Gian Marco
Mapelli e Andrea Marotta; e per chiudere questo
giro, Un pomeriggio dedicato alla musica
elettronica e alla sperimentazione sonora con artisti
internazionali e innovazione musicale con Parade
Electronigue: Premio Internazionale Luigi Russolo

Se vuoi alzare I'energia Un cantautore emergente
propone un concerto intfimo e coinvolgente con
melodie uniche e atmosfere accoglienti con
STRAWBERRY GUY; scegliendo qualcosa di piu
quieto, Un concerto che unisce pop orchestrale
impressionista e sonoritd argentine con atmosfere
nostalgiche e cinematografiche con Strawberry
Guy + Malena Zavala; e per chiudere questo giro, |l
rapper celebra tre decenni di carriera con un tour
che unisce grandi successi e nuove produzioni in
due serate esclusive con J Ax al Fabrique

www.milanoeventitaac.com
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E gid che ci sei Serata gratuita con musica live rock dal vivo in un
locale iconico con consumazione obbligatoria con Milano Rock
City; scegliendo qualcosa di piU quieto, Concerto con artisti
infernazionali che uniscono jazz, rap, R&B e black music in un mix
di sonorital globali, urban e sperimentali con SONORITEE
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Teatro: Una sera a teatro

Storie dal vivo, senza filtri

A quel punto Festival di danza con performance di artisti internazionali e maestri italiani in diverse sedi
culturali della cittd con MilanOlire Festival 2026; cambiando ritmo, La giovane pianista Sophia Liu debutta
con I'esecuzione del Concerto n. 2 di Chopin accompagnata dall’orchestra diretta da Pietari Inkinen con
Sophia Liv al pianoforte apre la stagione dei Pomeriggi Musicali; e per chiudere questo giro, Dario Brunori
presenta un coinvolgente spettacolo tra canzoni originali e monologhi ironici sul palco del teatfro prestigioso
con Brunori Sas al TAM Arcimboldi

www.milanoeventitaac.com
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Senza cambiare passo Mercatino
vintage con abiti, libri, dischi e arredi
accompagnato da musica dal vivo e
balli swing con ‘“Le pulci pettinate”
alla Salumeria del design; tenendo
alta la curiositd, Due esperti
dialogano in diretta su scienza,
natura e matematica coinvolgendo il
pubblico in un podcast interattivo
con Live Podcast Show con Gian
Marco Mapelli e Andrea Marotta; e
per chiudere questo giro, Una
celebrazione internazionale dedicata
alla musica elettronica e alla
sperimentazione sonora in un
prestigioso teatro cittadino con
Parade Electronique: Premio
Internazionale Luigi Russolo

Subito dopo Un cantautore
emergente propone un live intimo e
coinvolgente con melodie originali e
atmosfere accoglienti con
STRAWBERRY GUY:; Il celebre rapper
celebra tre decenni di carriera
proponendo grandi successi € nuove
fracce in un tour imperdibile con J Ax
al Fabrigue

Se vuoi alzare I'energia Concerto
gratuito con consumazione
obbligatoria in un locale iconico per
gli amanti del rock dal vivo con
Milano Rock City; in un'altra
direzione, Concerto con artisti
internazionali che uniscono jazz, rap,
R&B e black music in un viaggio
sonoro globale, urban e sperimentale
con SONORITEE
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Incontri: liee che accendono Ia giomata
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Talk, corsi e incontri da

E gid che ci sei Francesco Stasi, alias Kid Yugi, presenta il suo aloum di
successo con sonoritd crude e testi lirici sul confine fra bene e male con
Kid Yugi al Forum; in un’alfra direzione, Approfondimento storico sugli
internati militari italiani a Busto Arsizio e Varese con testimonianze e
analisi critiche con Internati militari italiani a Busto e Varese; e per
chiudere questo giro, Pomeriggio dedicato a sfide e chiacchiere tra
appassionati di Beyblade in un’atmosfera amichevole e divertente con
FANDEBEY DAY!

Se ti va di deviare un attimo Scopri corsi, laboratori e opportunita
formative in un ambiente accogliente e stimolante dedicato al fuo
futuro con Open Day Piazzetta; cambiando ritmo, Esplora i progetti degli
studenti, dialoga con i docenti e immergiti nell’energia creatfiva di
ACME con Open ACME; e per chiudere questo giro, Visita guidata e
presentazione dei servizi della struttura specializzata in riabilitazione a
Cernusco sul Naviglio con OPEN DAY Centro Sant'Ambrogio

Per chi vuole mettersi in gioco Apertura straordinaria di palazzi storici
solitamente chiusi, con visite guidate e contributo libero con Giornate
Fai d’Autunno 2026; cambiando ritmo, Workshop esperienziale dedicato
alle donne per riscoprire risorse interiori attraverso corpo, teatro e
creativitd e abbracciare il cambiamento con FLOW; e per chiudere
questo giro, Iniziativa solidale per raccogliere beni alimentari destinati a
chi ne ha bisogno coinvolgendo la comunitd locale con MILANO CITY
CHURCH: #AmolLaMiaCitta

Poi Competizione sportiva intfernazionale di padel con atleti di alto livello
in sfide avvincenti per la qualificazione al torneo principale con Premier
Padel P1 Qualifying 2026; in un’alfra direzione, Apertura dello studio di
Filippo Taidelli per esplorare strumenti e processi creativi dell’architettura
contemporanea con Filippo Taidelli Architecture: pensare con le mani;
e per chiudere questo giro, Incontro rilassato per single alla ricerca di
conversazioni leggere e nuove connessioni in un ambiente informale e
accogliente con simple single

Se vuoi alzare I'energia Passeggiata guidata con frainer professionista
per migliorare benessere e forma fisica in un percorso all’aperto con
Cardiocamminata powered by ESI; aprendo un capitolo diverso, Esplora
la relazione tra profumi, emozioni e ricordi per favorire la crescita
personale e la riconnessione interiore con Workshop experienziale: Scent
& Self; e per chiudere questo giro, Una giornata dedicata a pratiche
arfistiche, ecologie e momenti di condivisione immersi nella natura del
Parco con Ferdinandea

Senza cambiare passo Impara a preparare biscotti profumati all'anice
con tecniche pratiche e consigli di esperti del settore con Workshop di
cucing; scegliendo qualcosa di pib quieto, Una giornata ricca di incontri
culturali, mostre, spettacoli e attivita per tutte le etd in uno spazio di
vicinato con Sconfinati Fest; e per chiudere questo giro, Un raduno
dedicato agli appassionati Nintendo con giochi, incontri e attivita per
tutta la community con Super Community Galaxy Encore

A quel punto Un pomeriggio di relax condiviso con picnic, gioco
collettivo, riposo di gruppo e discussioni su temi artistici con SIESTA; senza
perdere il filo, Un percorso tra cortili nascosti per scoprire la storia e
I'architettura di uno dei quartieri pib antichi della cittd con CORTILI
APERTI XIII EDIZIONE; e per chiudere questo giro, Incontro gratuito per
professionisti e studenti interessati a sperimentare tecniche di
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gruppoanalisi in ambito
psicoterapeutico con
ESPERIENZA PRATICA DI
GRUPPOANALISI

A seguire Partecipa a
un'avvincente campagna
condivisa di gioco di ruolo
da tavolo in un'atmosfera
coinvolgente e creativa
con Salvage Union;
cambiando ritmo, Incontro
in presenza per
condividere idee, progetfi
e creare nuove
collaborazioni fra membri
appassionati di tecnologia
e innovazione con
Community Saturday; e per
chiudere questo giro,
Incontro con l'artista Muna
Mussie per approfondire la
sua opera e presentare il
suo libro con Artist Talk:
Muna Mussie

Se vuoi cambiare registro
Impara a trasformare i fuoi
capi con ricami ispirati alla
montagna e
all'arrampicata usando
tecniche di upcycling con
Workshop diricamo:
upcycling con ago e filo;
cambiando ritmo, Incontro
con l'autore PERA TOONS
per firmacopie e risate
assicurate in un'atmosfera
vivace e divertente con
Miss Kappa; e per chiudere
questo giro, Incontro
esclusivo per scoprire i
segreti della longevita e
migliorare la qualita della
vita con consigli pratfici e
approfondimenti scientifici
con Vivere meglio

Nel mezzo Partecipa a un
laboratorio creativo per
imparare la tecnica della
serigrafia e personalizzare
la tua maglia sportiva con
disegni unici con
Laboratorio di serigrafia:
stampa la tua maglia
sportival; tenendo alta la
curiositd, Incontro
intfroduttivo per

Annrandara rnmneatan7e &
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Dj set e notti danzanti
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Senza cambiare passo
Giornata di musica live, dj set
e food fruck con raccolta
fondi e iniziative di
sensibilizzazione sociale con
“Aperyshow Charity Event”
all’Ex Macello; senza perdere
il filo, Una maratona di
musica disco con dj set,
incontro tematico e aperitivo
in cortile per gli appassionati
del genere con Disco
Fortissima; e per chiudere
questo giro, Un'immersione
sonora nell’elettronica con le
performance di Luca Doobie
e Ricky Leo in un ambiente
infimo e accogliente con
SEEUTHERE // Luca Doobie +

Ricky Leo

Per una parentesi piu lenta
Serata esclusiva con
aperitivo e musica
coinvolgente in una location
elegante e raffinata con
Justme Milano; cambiando
ritmo, Serata esclusiva con
musica disco e atmosfera
raffinata su una terrazza
panoramica per ballare fino
a tarda notte con Luxury
Terrace Disco; e per chiudere
questo giro, Serata con
aperitivo e musica per vivere
un'atmosfera coinvolgente e
festosa in un elegante
contesto urbano con Justme
Milano

Se vuoi cambiare registro Un
mix coinvolgente di cocktail
raffinati e musica dance per
animare le serate del
weekend con Aperitif e
Disco; cambiando ritmo, Una
serata di musica elettronica
con ritmi ipnotici e suoni
avvolgenti per un'esperienza
sonora unica con Karnak on
Acid with Jonny Rock, Tony
Serban, Babybass; e per
chiudere gquesto giro, Serata
musicale gratuita con
performance di Gestalt per
un'esperienza sonora
coinvolgente in una location
suggestiva con Hi Fi
Weekends With Gestalt Free

Entry

A quel punto Serata celebrativa con DJ set di artisti di musica
elettronica per festeggiare quindici anni di attivitd del noto label con
SLATE presents TRUNCATE LABEL SHOWCASE XV YEARS ANNIVERSARY;
aprendo un capitolo diverso, Serata all'insegna della musica indie con
karaoke coinvolgente e DJ set per ballare fino a tarda notte con
Balera Indie // Karaoke & DJset; e per chiudere questo giro, Serata
dedicata ai tfrentenni con musica hip hop, reggaeton, karaoke e
atmosfera nostalgica nella sala principale con La Vita a 30 Anni
Allalcatiraz

Subito dopo Una serata di musica e divertimento con atmosfera
internazionale e dj set esclusivo in un ambiente unico e coinvolgente
con International Magazzini Generali Milano October 10th 2026 Info
3516641431; cambiando ritmo, Serata all'insegna della musica e del
divertimento con DJ set e atmosfera coinvolgente fino a tarda notte
con Magazzini Generali Milano Saturday October 10th 2026 Info 351; €
per chiudere questo giro, Serata con promozione speciale di due drink
per animare il weekend nei Magazzini Generali con Milano Eventi Taac

A seguire Una notte esclusiva con musica dance e atmosfera raffinata
per ballare fino all’alba in un locale iconico con Luxury Disco;
tenendo alta la curiositd, Una notte di musica elettronica con Daniel
Avery, Burden e un ospite segreto per un set b2b coinvolgente con
MOAB; e per chiudere questo giro, Una notte vibrante di house music
con Danilo Plessow e Dirty Channels per far ballare fino all’alba con
Take It Easy pres. House of Dirty with Danilo Plessow (MCDE) + Dirty
Channels

Nel mezzo Una notte di musica e divertimento in un locale iconico per
ballare fino all’alba con BUNNY CLUB; cambiando ritmo, Una notte
vibrante con le sonoritd coinvolgenti di Mumu do Tuiuti e Crazy Jeff in
un club esclusivo con Fervo: Mumu do Tuiuti & Crazy Jeff @ Super Club;
e per chiudere questo giro, Una notte di musica elettronica innovativa
con la performance di Charlie e la collaborazione tra Modvlar e
Dafne con Modvlar x Dafne pres. Charlie
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Tra creativita, gioco e scoperte Lo

eAINT ¥

Poi Una mostra che racconta ofto decenni di storia
universitaria aftraverso documenti e spazi evolutivi di un

istituto tecnico prestigioso con Life on Campus; fenendo o 10 OTTOBRE | ORE 11.00
alta la curiositd, Laboratorio creativo dedicato ai piu e v ‘-:J—g&\
piccoli per esprimere fantasia e abilitd pittoriche in un ‘r W lglilg bt ser
ambiente divertente e colorato con Paint 'n Kids; e per

chiudere questo giro, Spettacolo sensoriale per bambini
fra danza, musica di Vivaldi e profumi che celebra le
meraviglie della natura autunnale con Un giorno
d’avtunno

Bancarelle e huone

Mercati, pop-up e giri da fare

> 2T
/\ .‘,/'7'”‘
- \§ ‘
LG ;

NG R Nel mezzo Degustazioni di birre artigianali e specialita
OKTOBER FEST agricole in un mercato coperto ricco di sapori autentici
= AIRICOLO. con Oktoberfest Agricolo presso il Mercato Coperto di

Campagna Amica Lima 3

g}@h@}% Cb..,oo ¥ 22:00

#16€ @Br2e| | Tse

[ | - -
Q!
) ) I

Percorsi gastronomici e serate

A seguire Degustazioni di birre artigianali, street food,
musica live, dj set e karaoke per un divertimento
aperto a tutta la famiglia con “Octobeer” al Kozel
Carroponte; cambiando ritmo, Scopri I'arte degli
abbinamenti fra formaggi selezionati e birre artigianali
in un'esperienza sensoriale unica con Evento Flora Et
Decora Deqgustazione Formaggi e Birre Artigianali; e per
chiudere questo giro, Un raffinato incontro sensoriale
fra la dolcezza della Torta Pistocchi, il cioccolato e
I'aroma dei té pregiati con Evento Flora Et Decora
Degustazione Torta Pistocchi Cioccolato Te
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Piccola nicarica

Attivita per respirare meglio la

Poi Silvia Lucchini condivide il suo percorso di guarigione

e rinascita attraverso la pratica dello yoga dopo una
diagnosi di cancro al seno con Come lo yoga mi ha

salvato la vita. La mia rinascita dopo il cancro al seno;
in un’altra direzione, Un percorso di Yoga e Mindfulness
per armonizzare respiro, movimento e consapevolezza

nell’arrampicata con Respiro e movimento: la
consapevolezza nell'arrampicata; e per chiudere

questo giro, Una sessione di vinyasa krama all'aperto
per ritrovare leggerezza fisica e mentale immersi nella
natura con Yoga al parco (Milano)

Strategia e legyerezza

Boardgame, tornei e
appuntamenti sociali

E gid che ci sei Venti maestri gelatieri da tutta Italia si
sfidano con gusti innovativi tra giochi e premi per una
giornata dedicata al gelato artigianale con Come
Prima Piu Di Prima VOL.6; cambiando ritmo, Partecipa
a una caccia al tesoro interattiva per scoprire angoli
nascosti e curiosita della cittd divertendoti in squadra
con Tour Quiz “ll Meglio di Milano”; e per chiudere
questo giro, Sfida la fua conoscenza con un quiz di 30
domande dedicato a montagna, autunno e attivita
allaperto con Quadernotte con Blackie Edizioni:
quizzone tema montagna e outdoor

Se vuoi cambiare registro Competizione di cardistry
con acrobazie spettacolari, premiin palio e diretta

stfreaming su YouTube con BLOODY CARDISTRY BATTLE;

cambiando ritmo, Una drammatica rappresentazione
teatrale che esplora i complessi legami familiari fra
affetti, convenienze e silenzi con Le Sante

SABATO
10 OTTOBRE

“RESPIROE
MOVIMENTO

Passi lenti, sguardo

Visite per chi ama scoprire

A seguire Un'installazione luminosa permanente che
invita a riflettere sulla deflagrazione e rinascita
attraverso il dialogo con lo spazio urbano con Peter
Belyi. Silence; aprendo un capitolo diverso, Mercatino
delle pulci storico che si estende lungo i Navigli con
oggetti vintage, artigianato e curiositd da scoprire ogni
sabato con Fiera di Sinigaglia
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Spettacoli: Serata da paico

H nella suggestiva cornice di una basilica storica con
Quando vuol a valcosa Capuano e I'Ensemble vocale “ll Canto d'Orfeo in
che succeda davvero San Simpliciano; scegliendo qualcosa di piu quieto,

Partecipa a una sfida interattiva per risolvere nuovi

A seguire Festival di danza con performance misteri di omicidi con logica e intuito in un evento
di artisti internazionali e maestri italiani in coinvolgente con Murdokumania Live; e per
diverse sedi culturali della citta con MilanOlire chiudere questo giro, Una giomata allaperto in
Festival 2026: in un'altra direzione, un'ex area industriale tfrasformata in spazio culturale
Un'avventura educativa con Geronimo Stilton e di socializzazione gratuito con HOMEMADE OPEN

per sensibilizzare grandi e piccini AIR FREE ENTRY

sullimportanza dell'acqua e della sua tutela

con ASPETTANDO FOCUS LIVE; e per chiudere Subito dopo Un trio jazz propone performance dal
questo giro, Un concerto di musica da vivo coinvolgenti in un auditorium accogliente e
camera che fonde melodie di grandi raffinato con FAITH TRIO; senza perdere il filo,
compositori con I'estetica dell’ Art Nouveau in Installazioni e performance artistiche o
un’esperienza sensoriale unica con Disegnare contemporanee invitano a riflettere su conflitti e
la melodia memorie attraverso espressioni corporee e visive

con CORPI DI GUERRA; e per chiudere questo giro,
Un quartetto jazz propone un'esperienza musicale
coinvolgente e raffinata tra improvvisazioni e ritmi
sofisticati con Jazz Quartet in Seven

Per una parentesi pit lenta Un ensemble
vocale diretto da Capuano esegue
capolavori sacri di Monteverdi e Scarlatti
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Poi Mostra che esplora il futuro degdli spazi abitativi e delle
dinamiche quotidiane attraverso opere di arfisti infernazionali con
How fo Live?; aprendo un capitolo diverso, Una serata di musica
dal vivo con i Tangerine Tears e I'opening act dei RED? in un locale
storico della cittd con TANGERINE TEARS LIVE; e per chiudere
questo giro, La Symphonieorchester des Bayerischen Rundfunks
diretta da Simon Rattle esegue capolavori di Stravinskij e
Rachmaninov con il pianista Stephen Hough con “La Sacre* di
Stravinskij alla Scala con Simon Rattle

Se vuoi cambiare registro Una band eclettica che unisce suoni,
lingue e storie globali con un tocco diirriverente originalitd con
Vaskers; in un'altra direzione, Gliiconici rockers uruguaiani No Te
Va Gustar si esibiscono per la prima volta in Italia con un concerto
imperdibile con No Te Va Gustar live in Milan; e per chiudere
questo giro, Il duo britannico propone un live di musica elettronica
sperimentale caratterizzato da sonoritd innovative e complesse
con Autechre

Nel mezzo Concerto gratuito con prenotazione obbligatoria e
consumo minimo garantito in un locale iconico della musica live
con Martina Crv; spostando I'attenzione, Concerto dal vivo con
sonoritd originali in un ambiente raccolto e accogliente ideale per
gli amanti della musica alternativa con WORLD BRAIN; e per
chiudere questo giro, Un concerto che unisce pop raffinato,
groove e sonoritd naturali con I'energia intensa del slowcore e
rock alternativo di un giovane trio emiliano con World Brain

Senza cambiare passo Una serata musicale coinvolgente con

sonoritd uniche e tanta energia per appassionati del live e del
ritmo con Metcalfa; cambiando ritmo, Concerto dal vivo che
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Teatro: Paico acceso, Sala piena

Prosa, comicita e spettacoli
dal vivo

E gid che ci sei Festival di danza con performance di artisti internazionali e maestri italiani in diverse sedi
culturali della cittd con MilanOlire Festival 2026; in un’altra direzione, Un viaggio educativo con Geronimo
Stilton per sensibilizzare grandi e piccoli sulla tutela dell’acqua e dell’ambiente con ASPETTANDO FOCUS
LIVE; e per chiudere questo giro, Un concerto di musica da camera che fonde melodie di grandi
compositori con I'estetica fluida dell’ Art Nouveau con Disegnare la melodia

Domenica 11 ottobre ore 17.00

CORPI DI GUERRA

Scritto e diretto da Marco Scotuzzi e Laura Tombini
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Poi L'Ensemble vocale "Il Canto
d'Orfec” diretto da Gianluca
Capuano propone un viaggio
musicale sacro tra Monteverdi e
Scarlatti nella Basilica di San
Simpliciano con Capuano e
I'Ensemble vocale “ll Canto d’Orfeo
in San Simpliciano; tenendo alta la
curiositd, Partecipa a un
coinvolgente gioco dilogica per
risolvere 80 nuovi misteri di omicidi in
anteprima con il nuovo volume di
Murdoku con Murdokumania Live; e
per chiudere questo giro, Una
giornata allaperto in un'ex area
industriale trasformata in spazio
culturale con ingresso gratuito e
atmosfera conviviale con
HOMEMADE OPEN AIR FREE ENTRY

Per chi vuole mettersi in gioco Un
viaggio sonoro avvolgente tra le
atmosfere del jozz contemporaneo
eseguito da un trio raffinato e
coinvolgente con FAITH TRIO;
aprendo un capitolo diverso,
Installazioni e performance artistiche
che indagano le tensioni e le
narrazioni legate ai conflitti
contemporanei con CORPI DI
GUERRA; e per chiudere questo giro,
Un quartetto jazz esplora ritmi ineditfi e
improvvisazioni coinvolgenti in
un'atmosfera intima e raffinata con
Jazz Quartet in Seven

Subito dopo Esposizione che esplorail
futuro degli spazi abitativi attraverso
opere di venti artisti di fama
internazionale con How to Live?;
cambiando ritmo, Una serata intensa
di musica dal vivo con i Tangerine
Tears e I'opening act dei RED? in un
club storico con TANGERINE TEARS
LIVE; e per chiudere questo giro, La
Symphonieorchester des Bayerischen
Rundfunks esegue capolavori di
Stravinskij e Rachmaninov softo la
direzione di Simon Raftle con “La
Sacre" di Stravinskij alla Scala con
Simon Rattle

Se vuoi cambiare registro Un gruppo
musicale eclettico che combina
storie, lingue e generi diversi con un
tocco difollia creativa con Vaskers;
scegliendo qualcosa di piu quieto,
Concerto esclusivo della leggendaria
band rock uruguaiana per la prima
volta in Italia con No Te Va Gustar
live in Milan; e per chiudere questo
giro, Il duo britannico propone un
concerto di musica elettronica

sperimentale ricco di sonoritd innovative e coinvolgenti con
Autechre

Per una parentesi piu lenta Concerto gratuito con
prenotazione obbligatoria e consumo minimo in un locale
iconico di musica live con Martina Crv; tenendo alta la
curiositd, Esibizione dal vivo di un gruppo musicale con un
sound unico e coinvolgente in un ambiente intimo e
accogliente con WORLD BRAIN;

A guel punto Concerto energico con sonoritd uniche per una
notte di musica e buona compagnia in un locale accogliente
con Metcalfa; aprendo un capitolo diverso, Concerto dal vivo
che unisce jazz ed elettronica con atmosfere ambient e dj set
per una serata coinvolgente con METCALFA

www.milanoeventitaac.com
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Incontri: Un'ora che cambia prespettiva
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© 10:30 -12:30
9 Pianoterra ]
@ Daii2anniinsu

A 3 Ingressolibero 4

SOCIALKNITTING

Y LABORATORIO DI UNCINETTO
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Dialoghi, workshop e lezioni

E gid che ci sei Approfondimento
storico sugli internati militari
italiani a Busto Arsizio e Varese
con testimonianze e analisi
critiche con Internati militari
italiani a Busto e Varese;
spostando I'aftenzione, Una
serata dedicata alla musica
elettronica con performance di
artisti emergenti e dj set esclusivi
con IDOL OFFICIAL LIST; e per
chiudere questo giro,
Opportunitda per artisti di
esprimersi creando opere
durante un evento dedicato alla
pittura e alla creativitd urbana
con Iscrizione per dipingere alla
Jam Metallo e Cemento Vol.?

Per una parentesi piu lenta
Festival gratuito che esplorail
lavoro come fonte di creativitd e
trasformazione sociale attraverso
incontri e riflessioni con
Produzioni Ininterrotte; in un'alira
direzione, Partecipa a un
laboratorio creativo per
realizzare con le tue mani una
fascia da montagna
all'uncinetto in compagnia di
altri appassionati con Social
knitting; e per chiudere questo
giro, Laboratorio creativo per
bambini dedicato alla
preparazione di una cheesecake
senza cottura, golosa e
divertente con Meatball Family
LAB

Nel mezzo Un percorso di
functional training che unisce
consapevolezza e profondita
emotiva per migliorare corpo e
mente con Luca Anzano
Functional FlowEmotion Soul; in
un'altra direzione, Evento
dedicato alla cultura del caffée
contemporaneo con focus su
networking e mixology con WE
COFFEE CLUB 2026; e per
chiudere questo giro, Concerto
energico con chitarre distorte e
atmosfere ispirate ai suoni di
Camden Town e Manchester
con Black Elder Tree Hooch

(B.E.T.H.)

A seguire Corso pratico
sull’applicazione della nutrizione

per migliorare le prestazioni sportive e il benessere fisico con
Fondamenti di Nutrizione Sportiva; aprendo un capifolo diverso, Un
laboratorio creativo per esplorare la tecnica dell’acquerello
attraverso la rappresentazione di paesaggi montani con
Laboratorio di acquerello; e per chiudere questo giro, Un
pomeriggio allinsegna dello skate e del relax per immergersi nelle
vibrazioni autunnali con musica e divertimento con OPEN DAY

Per chi vuole mettersi in gioco Un'esperienza pratica per
raccogliere mais e preparare pop corn insieme in un'atmosfera
informale e coinvolgente con Gli altri colori del mais; cambiando
ritmo, Laboratorio dedicato all'archiviazione fotografica familiare
guidato da Leyla Degan per esplorare memorie visive e storie
personali con EWA Photography Family Archive Workshop with
Leyla Degan; e per chiudere questo giro, Competizione indoor di
tennis che inaugura il primo Slam italiano con partecipazione su
invito per gli spetftatori con Montebello Open (RSVP SPETTATORI)

Se ti va di deviare un atfimo Laboratorio creativo per esplorare e
apprezzare le meraviglie artistiche nascoste nella cittd attraverso
attivitd coinvolgenti con Art Explorer; aprendo un capitolo diverso,
Partecipa a un quiz itinerante per scoprire curiosita e storia lungo il
vivace Corso Garibaldi con Tour Quiz “Milano: Corso Garibaldi”; e
per chiudere questo giro, Discussione letteraria dedicata al
capolavoro di Adolfo Bioy Casares "L'invenzione di Morel" con
appassionati lettori con Ottobre

Poi Degustazione di formaggi artigianali, mieli selezionati e t&
pregiati provenienti dalla montagna lombarda con Evento Flora Et
Decora Formaggi Miele Selezione di Te Pregiati; spostando
I'attenzione, Claudio De Biaggi racconta la storia appassionante
del fronte giovanile durante il conflitto 1943-1945 con | RAGAZZI DI
CURIEL; e per chiudere questo giro, Serata gratuita con musica dal
vivo e ospiti speciali in un locale esclusivo per un'esperienza unica
e coinvolgente con BB SQVAD @ THE SANCTUARY MILAN

Se vuoi alzare I'energia Laboratorio creativo per bambini fra
profumi speziati e fradizioni dell'Oktoberfest in un'‘atmosfera
giocosa e culfurale con LEBKUCHEN Profumi e spezie!l

Oktoberfest per i piccolil; senza perdere il filo, Dialogo e
condivisione per esplorare nuove prospettive lefterarie con
I'autore Rusconi in un ambiente accogliente con La causa dei vivi
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Disco: Pista pronta, pensieri via

Quando vuoi solo ballare

A seguire Una mattinata dedicata alla musica
elettronica con dj set coinvolgenti in un ambiente
dinamico e accogliente con Idol; spostando
|"attenzione, Quatiro domeniche di dj set
mattutini per ballare e ascoltare musica
elettronica in un'atmosfera rilassata e gratuita
con registrazione obbligatoria con “m2o Morning
Club” alla Fabbrica del Vapore; € per chiudere
questo giro, Una mattinata di musica
coinvolgente con artisti di fama internazionale in
uno spazio industriale riqualificato con m2o

Morning Club

Se vuoi cambiare registro Un incontro musicale
con atmosfere disco e sapori autentici di cannoli
e granite siciliane con disco:davvero @RIVA
darsena; aprendo un capitolo diverso, Serata

esclusiva con musica e aperitivi in un ambiente
raffinato per un pubblico selezionato e amante
del divertimento elegante con Uptown Night
Justme Milan Sunday October 11th @
Aperitif&Club; e per chiudere questo giro, Un
aperitivo seguito da una serata all'insegna della
musica e del divertimento con atmosfere urbane
sofisticate con Info al 3516641431

Senza cambiare passo Il duo britannico propone
un concerto elettronico immersivo nell’ oscurita
con dj set e live set di artisti ospifi con Autechre
all’Alcatraz; in un'alira direzione, Performance

immersiva in totale oscuritd con improvvisazioni
techno e ambient supportate da algoritmi in
tempo reale e set di apertura con Autechre; e
per chiudere questo giro, Un'ora di energia e
divertimento con musica coinvolgente e
movimenti di danza fitness adatti a tutti con

Zumba party!

A guel punto Festa con musica elettronica e
vibrazioni uniche per celebrare due decenni di
innovazione sonora con Serialism Records 20
Years; in un’altra direzione, Un'immersione nella
cultura bavarese con birre artigianali e specialitd
culinarie in un'atmosfera festosa e conviviale con
Oktober Fest; e per chiudere questo giro,
Un’occasione unica per incontrare persone
nuove e condividere interessi in un ambiente
dinamico e coinvolgente nella fascia 45-60 anni
con Speed Date Milano Fascia D’eta 45

Se vuoi alzare I'energia Un aperitivo conviviale
accompagnato da uno spettacolo di
improvvisazione teatrale interattivo e
coinvolgente con Aperitivo e speftacolo di
improvvisazione teatrale; aprendo un capitolo
diverso, Serata dedicata a persone over 45 per
socializzare e creare nuove connessioni in un
clima dinamico e piacevole con Speed Date
Milano

reventitaac.com
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Manine, occhi, merawiglia

Idee rapide per un pomeriggio

Subito dopo Una mostra che racconta otto decenni di
storia universitaria aftraverso documenti e spazi evolutivi
di un istituto tecnico prestigioso con Life on Campus;
spostando I'attenzione, Laboratorio esperienziale per
genitori e bambini dedicato a equilibrio, fiducia e
collaborazione ispirato all’arrampicata e all’acroyoga
con In cordata

Bancarelle e huone

Mercati, pop-up e giri da fare

A guel punto Un incontro dedicato all'analisi delle sfide
SOCIAL e delle opportunitd nel sistema retail della moda

FASHION italiona con Social Fashion Talk 2nd Edition: Issue of
TALK Retail

Degustazioni, cene e sapori da

E gid che ci sei Degustazioni di birre artigianali, street
food, musica live, dj set e karaoke per un divertimento
aperto a tutta la famiglia con “Octobeer” al Kozel
Carroponte; senza perdere il filo, Un brunch autunnale
unico con decorazioni floreali e design elegante per
un'esperienza sensoriale raffinata con Evento Flora Et
Decora Speciale Brunch Flora Et Decora; € per
chiudere questo giro, Colazione conviviale per creativi
. S R MILANO
alla scoperta di nuove connessioni e buon cibo in e
un'atmosfera informale e stimolante con Creatives Who Festival della Birra
Brunch Milano: October Edition Milano 2026:

Octobeer al
Carroponte
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Como in ordine, testa

Benessere, pratiche e

Subito dopo Una sfida in bicicletta su percorsi sterrati tra al
paesaggi naturali e strade secondarie della Lombardia mlla
con Bergamo Gravel 2026; senza perdere il filo, Una = _n
pedalata cittadina gratuita e inclusiva aperta a tutte le bICI ’
etd e abilitd per promuovere I'uso della bicicletta con *

Mille Mila Bici edizione 2026; e per chiudere questo giro, Gommenica T ottolre 2026 suwss e 500 wds st Ml
Una mattina dedicata al benessere con sessione di

yoga all'aperto seguita da un brunch conviviale in

compagnia con SUNDAY, THE YOUVA WAY

Per una parentesi piU lenta Un momento di pausa

Passi lenti, sguardo

Visite per chi ama scoprire

Se vuoi cambiare registro Un'installazione luminosa
permanente che invita a riflettere sulla deflagrazione e
rinascita attraverso il dialogo con lo spazio urbano con
Peter Belyi. Silence; fenendo alta la curiosita, Un
itinerario rilassante tra natura e storia lungo i suggestivi
senfieri verdi del parco con Passeggiata al Parco della
Vettabbia

Giochi, sfide e momenti leggeri

Poi Una sfida divertente con premi in palio, dove
portare e scambiare oggetti per giocare insieme con
Tombolata di Ottobre; cambiando ritmo, Serata
dedicata ai giochi di ruolo con avventure immersive e
confronto tra appassionati del genere con Role Play
Night
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Milano, quando la guardi attraverso le mostre, cambia ritmo: ogni spazio diventa una soglia, ogni sala un modo
diverso di entrare nelle immagini, nei materiali, nelle idee. Ecco una mappa narrativa delle esposizioni in cittad —
senza correre, ma con la curiositd giusta.

La mostra "Arnaldo Pomodoro: una vita" a Milano presenta una retrospettiva con quaranta opere e materiali
d'archivio che ripercorrono oltre sessant'anni di carriera dello scultore, evidenziando I'evoluzione della sua arte
attraverso materiali e forme innovative (Arnaldo Pomodoro: una vita). La mostra ospitata al Museo del
Novecento di Milano presenta 26 opere della Collezione Gianni Mattioli, la piU importante raccolta privata di
arte futurista al mondo, con capolavori di artisti come Boccioni, Balla, Carrd, Severini, Sironi, Modigliani e
Morandi (La Collezione Gianni Mattioli). La Fondazione Luigi Rovati ospita un'installazione permanente di
sculture in porcellana bisquit di Diego Cibelli, raffiguranti figure, animali ed elementi floreali di ispirazione
classica, collocate nella facciata interna, nell’atrio e nel piano nobile della fondazione (Diego Cibelli. Una vita

all'aria aperta). La mostra personale di Betty
Salluce, intitolata "Punti di contatto" e curata da
Sabino Maria Frassd, presenta collage che
combinano fotografie, ricami e materiali vari per
creare paesaggi antropomorfi ed & ospitata al
Gaggenau Design Elementi Hub di Milano (Betty
Salluce. Punti di contatto). La mostra personale di
Mona Hatoum alla Fondazione Prada presenta tre
installazioni che esplorano temi di attrazione e
paura attraverso elementi come ragnatele di fili,
sfere di vetro e strutture metalliche in movimento
(Mona Hatoum. Over, under and in between).

La Galleria dell’ Antico Egitto al Castello Sforzesco di
Milano presenta un allestimento rinnovato con una
collezione ampliata di 330 pezzi fra sarcofagi,
mummie e manufatti egizi, inclusa la statua del
faraone Amenemhat lll e un frammento del "Libro
dei Morti" (La Galleria dell’Antico Egitto). Al Museo
Civico di Storia Naturale di Milano & allestita
linstallazione "Dentro la Metamorfosi' di Maria
Cristina Finucci, che attraverso ambienti luminosi e
sculture realizzate con plastica recuperata dal
mare, invita ariflettere sullinquinamento oceanico
e i modelli economici insostenibili (Maria Cristina
Finucci. Dentro la metamorfosi). La mostra
fotografica Werner Bischof (Werner Bischof. Point of
view). La mostra personale di Giulio Paolini alla
Galleria Christian Stein di Milano presenta nove
opere, tra cui lavori inedifi, e invita a riflettere sul
tempo e sulla rappresentazione con riferimenti a
Watteau e Canova (Giulio Paolini. In studio (ora
come allora)). La mostra "Alchimia (Alchimia. La
rivoluzione del design). La Fondazione Luigi Rovati di
Milano ospita un museo che valorizza collezioni di
arte etrusca affiancate da opere di arfisti moderni e
contemporanei come Kentridge, Fontana, Picasso,
Giacometti e Warhol (Fondazione Luigi Rovati). La
mostra "The Island" di Hito Steyerl, ospitata presso
I'Osservatorio della Fondazione Prada a Milano, &
un'installazione video che affronta temi
contemporanei come lintelligenza artificiale e la

crisi climatica attraverso narrazioni e videointerviste
suddivise in quattro sezioni interconnesse (Hito
Steyerl. The Island). La mostra "Jurassic World: The
Experience" a MilanoSesto offre un percorso
immersivo con dinosauri realistici e ambientazioni
come giungle e laboratori scientifici, adatto a tutte
le etd (“Jurassic World: The Experience” da
MilanoSesto). La Fondazione Maria Cristina Carlini di
Milano ospita una mostra di scultura
contemporanea con opere che utilizzano materiali
naturali e industriali per esplorare temi di natura e
identitd in uno spazio ricavato da un ex stabilimento
industriale (Fondazione Maria Cristina Carlini). La

mostra di Michele Tranquillini presenta una raccolta
di schizzi dedicati ai dettagli urbani di Milano e
Tokyo, includendo opere inedite che rifraggono
elementi come pali, tombini, fontanelle, adesivi, fili
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del fram e biciclefte dimenticate
(Michele Tranquillini: AVETE MAI
NOTATO?). La mostra personale
di Shilpa Gupta alla GAM di
Milano presenta nuove opere
che esplorano temi come
linguaggio, censura e identitad,
inserendosi in un programma
dedicato al ruolo delle donne
nell'arte (Shilpa Gupta: One Palm
Closer to the Sky). La mostra
"Giardini inquieti: la filosofia del
paesaggio urbano" presenta
circa cento opere di Somaini, tra
disegni, fotografie, fotomontaggi,
modelli e sculture, esplorando
frent'anni di ricerca sullambiente
urbano e riflettendo sul ruolo del
verde urbano come spazio di
relazione e rigenerazione
(SOMAINLI. Giardini inquieti: la
filosofia del paesaggio urbano).

Materie, forme, corpi
nello spazio

La mostra personale di Aki
Sasamoto al Pirelli
HangarBicocca di Milano
presenta un'esperienza che
combina performance, video e
installazioni per esplorare
emozioni e relazioni attraverso
oggetti quotidiani e elementi
naturali in un'atmosfera surreale e
coinvolgente (Aki Sasamoto.
XYZ). La mostra "2030: Collective
Resonance" al MEET Digital
Culture Center presenta arte
contemporanea di Taiwan che
esplora l'interazione fra uomo e
tecnologia aftraverso opere
immersive con intelligenza
artificiale e realtd virtuale (2030:
Collective Resonance. Al MEET).
La mostra "Leoncillo: Perché piu
bruci' a Milano presenta la
carriera completa dello scultore
originario di Spoleto,
evidenziando il suo innovativo
approccio all'argilla e il fema
dell'albero come simbolo
dell'unione tra corpo e natura
(Leoncillo: Perché piu bruci). La
mostra "Intime visioni. 200
segreto” espone opere di frenta
arfisti che indagano la pittura
figurativa del Novecento,
includendo stili come il
Novecento, il Chiarismo e il
Realismo Magico, ed &
organizzata dall'Associazione
Flangini con la cura di Antonio

D' Amico presso lo Spazio Isola
(Infime visioni. 200 segreto). La
mostra collettiva curata da
Federico Montagna a Milano
esplora lo spazio di
intermediazione tra 'umano e il
non umano attraverso le opere di
vari artisti (Awaiting Climax).

La mostra "Libera Universitd" di
Jacopo Ascari si svolge a Milano
nel quartiere di Brera e presenta
illustrazioni realizzate su
tovagliette di carta che
rifraggono I'atmosfera del Bar
Jamaica, storico punto
d'incontro per artisti e intellettuali
(Jacopo Ascari: Libera
Universitd). La mostra di llaria
Vinci all'lstituto Svizzero di Milano
presenta sculture in legno che
esplorano il confine tra sogno e
realtd attraverso fiabe e
archetipi per riflettere sul
subconscio (llaria Vinci:
Goodnight Morning). La mostra
di Charmaine Poh al MUDEC
esplora temi di identita digitale,
queerness e migrazione
aftraverso video e installazioni
che utilizzano deepfake e archivi
per trasformare memoria e
vulnerabilitd in strumenti di
resistenza contemporanea

(Charmaine Poh: Make a fravel
deep of your inside, and don’'t
forget me to take). La mostra di
Corrado Levi alla Galleria Luisa
Delle Piane presenta un ciclo di
opere in ceralacca e punzoni
araldici che esplorano tecniche
innovative e simbolismi nascosti,
includendo anche lavori
precedenti dell'artista (Corrado
Levi: Sigilli, ceralacche e
memorie). Charmaine Poh,
vincitrice del premio Deutsche
Bank 'Artist of the Year' 2025,
presenta al Mudec una mostra
immersiva che esplora identitd,
tecnologia e memoria attraverso
film, video, foto e installazioni
(Charmaine Poh. Artist of the
Year 2025). La mostra "Eterne e
fragili presenze" di Bertozzi &
Casoni al Museo Bagatti
Valsecchi presenta trenta
sculture iperrealiste in ceramica
che dialogano con gli arredi
neo-rinascimentali esplorando il
tema della fragilitd e della
permanenza (Bertozzi e Casoni.
Eterne e fragili presenze). La
Fondazione Elpis di Milano ospita
la prima mostra istituzionale
italiana di Benjamin Jones,
curata da Gabriella Rebello
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Kolandra, che esplora il rapporto
tra fotografia e realta attraverso
opere ambientate in musei e
giardini botanici europei
(Benjamin Jones. True Redlity). La
mostra site-specific del duo
artistico Marie Cool e Fabio
Balducci esplorai
comportamenti legati al lavoro
produttivo e al consumo di
materiali (2, 3 or 4 acts of
Accountability). La mostra "Uwe
Wittwer: Controcorrente” alla
Galleria Monica De Cardenas di
Milano presenta la prima
esposizione individuale in Italia
dell'arfista svizzero Uwe Wittwer,
che propone una nuova visione
di opere di Caravaggio e
Veronese e rielabora archivi
fotografici dell'epoca coloniale
per riflettere sul legame (Uwe
Wittwer: Controcorrente). La
mostra Feral Kindness presenta le
opere della pittrice Galamb
Thorday e dell'artista
mulfimediale Claudia Petraroli
presso Via Rosolino Pilo 14 a
Milano (Feral Kindness). La mostra
di James Richards a Milano
esplora il tema dell'identitd come
un insieme temporaneo diricordi,
aspirazioni e mancanze
aftraverso il riciclo e la
trasformazione di materiali
d'archivio, testi e immagini
(James Richards: The Buildable
Self).

La mostra collettiva Enmerkar’s
Riddles presenta sette arfisti
emergenti di diverse nazionalitd
che utilizzano elementi ludici,
enigmi e ironia per mettere in
discussione certezze consolidate
e destabilizzare strutture di potere
attraverso varie forme espressive
(ENMERKAR'S RIDDLES). La mostra
LIBERE! Italy 1946-2026,
organizzata da Renata Ferri con il
supporto dell'archivio Intesa
Sanpaolo, presenta una
rassegna fotografica che illustra
le conquiste e il percorso di
emancipazione delle donne
italiane dal 1946 al 2026 (LIBERE!
ltaly 1946-2026. Women's
Achievements). La mostra di
James Richards a Milano esplora
lidentitd come un insieme

temporaneo diricordi, aspirazioni
e assenze aftraverso il rivtilizzo e
la trasformazione di materiali
d’archivio, testi e immagini
(James Richards: The Buildable
Self). La mostra "Feral Kindness"
presenta opere di due artfiste, la
pittrice Galamb Thorday e la
multimediale Claudia Petraroli,
esplorando l'interazione tra
umani e natura presso Via
Rosolino Pilo 14 a Milano (Feral
Kindness). La mostra collettiva
ENMERKAR'S RIDDLES presenta
sette artisti emergenti
internazionali che, attraverso il
gioco, I'enigma e lironia,
reinferpretano storie prevalenti
per mettere in discussione
certezze consolidate e sovvertire
strutture di potere (ENMERKAR'S
RIDDLES).

La mostra personale dell'artista
svizzero Uwe Wittwer alla Galleria
Monica De Cardenas di Milano
presenta una reinterpretazione
critica di opere di Caravaggio e
Veronese insieme a immagini
d'archivio coloniali, esplorando il
rapporto tra arte, memoria e

www.milanoeventitaac.com

potere (Uwe Wittwer:
Confrocorrente). La mostra
fotografica LIBERE! Italy 1946—
2026 celebra il percorso di
emancipazione femminile in Italia
attraverso immagini storiche
provenienti dall'archivio Intesa
Sanpoolo (LIBERE! Italy 1946-2026.

Women's Achievements). La
mostra al Palazzo Reale di Milano
esplora l'universo di Salvador Dali
attraverso il prisma della moda,
creando un dialogo fra il
surrealismo, l'identita e le visioni
moderne (Dali e la Moda). La
mostra personale di Florencia
Martinez intitolata "I Diari del
Cigno Nero" presenta un
progetto inedito che esplora le
fragilita del presente, le
trasformazioni della societd
contemporanea e le ferite del
nostro tempo (1. diari del Cigno
Nero). La mostra "Plurale
femminile" al Palazzo Reale di
Milano celebra Carla Cerati con
duecento opere fotografiche,
libri e documenti che esplorano
la sua carriera artistica e il suo
impegno civile (Carla Cerati.
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Plurale femminile. Fotografia e
scrittura 1926-2026). La mostra
fotografica "Libere! 1946-2026
(Libere! 1946-2026. Le conquiste
delle donne). La mostra a
Palazzo Reale di Milano presenta
ottanta opere fra dipinti, disegni
e stampe della dinastia di pittori
fiamminghi Brueghel, esplorando
visioni allegoriche e paesaggi
che hanno influenzato l'arte
europea dal XVl secolo (|
Brueghel e i generi pittorici). La
mostra "l Brueghel (| BRUEGHEL.
L'origine dei generi pittorici in
Europa). La mostra di Felix
Schramm presso RIBOT presenta
opere recenti realizzate con
materiali come cartongesso,
foglia d'argento e rame, che
esplorano il rapporto tra materia,
spazio e tempo attraverso un
approccio che trasforma
I'architettura con gesti distruttivi
(Felix Schramm: The Skin of Time).
La Fondazione Officine Saffi
ospita un'esposizione che
presenta i finalisti della sesta
edizione del premio
infernazionale Officine Saffi

Award, dedicato all'arte della
ceramica contemporanea
(Forms of Belonging). La mostra
dedicata a Mimmo Jodice
presenta fotografie, materiali
inediti e documenti storici che
esplorano la fotografia
metafisica e la ricerca del vuoto
fra il processo della camera
0oscura e und nuova percezione
visiva (Mimmo Jodice: Immagini
del vuoto. Dalla camera oscura
alla camera chiara).

Immaginari
contemporaneie
nuove tecniche

La mostra sonora di Diana Lola
Posani a Lodi combina
performance e installazione
sonora in cui la voce esplora
emozioni attraverso vocalizzi
animali e stati di apnea,
frasformando il movimento del
corpo in un'esperienza sonora
collettiva (Diana Lola Posani:
Fiaba). La mostra RIGENERAZIONI
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di Francoise Bertolini presso
Manifiesto Blanco a Milano
presenta pitture, collage, sculfure
e installazioni che esplorano temi
di fragilitd, rinascita e sostenibilita
attraverso un linguaggio artistico
centrato sulla vulnerabilita e la
frasformazione (Mostra
RIGENERAZIONI - Francoise
Bertolini @ Manifiesto Blanco). La
mostra "Remote Control" di Clara
Hastrup si tiene presso la galleria
MATTA a Milano, segnando la
sua seconda esposizione
individuale e il debutto nel nuovo
spazio espositivo della cittd
(CLARA HASTRUP: Remote
Control). La mostra di Nathalie
Djurberg e Hans Berg presenta
paesaggi onirici e sculture che
esplorano tfemi come il desiderio
e lI'assenza attraverso animazioni
in stop-motion, sculture di marmo
e grandi fiori (Nathalie Djurberg &

Hans Berg: Song of the Sirens). La
Gallleria d'Arte Moderna e
Contemporanea di Bergamo
ospita la prima personale italiana
di SelIma Selman, artista
bosniaca, con una mostra che
esplora temi come il frauma e la
marginalizzazione atfraverso
opere su metallo e lavori grafici
(Selma Selman: 1000 Tears).

La mostra Watch Art 2026 Patek
Philippe a Milano presenta una
collezione di 500 orologi suddivisa
in 15 sezioni con la possibilita di
osservare orologiai e artigiani al
lavoro (Watch Art 2026 Patek
Philippe). La mostra "Future
Studies" di Luca Locatelli,
ospitata alla Leica Galerie
Milano, presenta venti fotografie
e materiali audiovisivi che
esplorano soluzioni alla crisi
climatica aftraverso immagini di
centrali nucleari dismesse e
coltivazioni di alghe, offrendo
una riflessione sulle frasformazioni
fra natura e tecnologia (Luca
Locatelli. Future Studies). La
mostra Luca Locatelli: Future
Studies presenta fotografie e
video che esplorano soluzioni alla
crisi climatica attraverso quindici
anni di studi e nuovi progetti nei
Paesi Bassi, evidenziando
linterazione tra cambiamenti
ambientali, natura, industria e
progresso tecnologico (Luca
Locatelli: Future Studies). La
Galleria Massimo Minini di Brescia
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ospita una mostra personale di
Alberto Garutti che celebralil
cinquantesimo anniversario della
sua prima esposizione,
proponendo un percorso tra
opere e archivi che indagano
temi come paesaggio,
percezione, relazioni e memoria
(Alberto Garutti). La mostra
presenta oltre cento opere della
collezione privata di Arnaldo
Pomodoro, inclusi lavori acquisiti,
ricevuti in dono o scambiati con
artisti come Fontana e Boetti,
illustrando piu di sessant'anni di
relazioni artistiche (La Collezione
di Arnaldo Pomodoro - Vol. 1). La
mostra alla Fondazione Galleria
Milano esplora il rapporto
arfistico fra Alik Cavaliere e
Vincenzo Ferrari negli anni
Setftanta attraverso sculture,
dipinti, documenti d'archivio e
un film di Andreassi, con
particolare attenzione
all'installazione utopica e al
viaggio sonoro di "Attraversare il
tempo" (Viaggio attorno a un
tavolo. Alik Cavdliere e Vincenzo
Ferrari). La mostra colleftiva "A
Garden is a Choir" al Museo
Casorella di Locarno presenta
opere di vari artisti e si sviluppa
come un processo creativo
aperto che esplora lidea di un
coro collettivo (A Garden is a
Choir). La Fondazione Pasquinelli
di Milano ospita una mostra
dedicata a Ugo Nespolo che
presenta circa quaranta opere
fra dipinti, sculture, ceramiche e
film sperimentali, coprendo olfre
cinquant'anni di attivita
dell'artista (Ugo Nespolo:
Magnifiche illusioni). La mostra
fotografica Giovanni
Chiaramonte: Alight, curata da
Luca Fiore insieme agli Archivi
Giovanni Chiaramonte, presenta
quasi mezzo secolo dilavoro del
fotografo italiano presso la
galleria VIASATERNA di Milano
(Giovanni Chiaramonte: Alight).
La mostra "Roberto Floreani: La
via astratta”, curata da Luigi
Codemo e organizzata dalla
GASC insieme a Isorropia
Homegallery, presenta oltre venti
opere che dialogano con la
collezione permanente del
museo, illustrando piu di
quarant'anni di ricerca artistica
caratterizzata da precisione

geometrica, materiali consistenti
e una profonda dimensione
(Roberto Floreani: La via
astratta). La mostra personale di
Leonardo Ulian a Milano,
intitolata FLOWER COLLIDER: Le
possibilitd possibili, esplora gli
incontri fra mondi diversi e la
manifestazione di opportunita
latenti nate dalla fusione di
universi (FLOWER COLLIDER: Le
possibilitd possibili).

Trastoria, cittae
patrimonio

La mostra presso gli Archivi Ettore
e Claudia Gian Ferrari a Milano
presenta il confributo di
Tommaso Trini, critico d'arfe noto
per il suo approccio
avanguardistico che spazia
dall'Arte Povera alla videoarte e
alle sue interazioni con il mondo
tecnologico (Tommaso Trini: La
terra vista dalla luna). La mostra
al Museo del Novecento di
Milano celebra Vincenzo Agnetti
evidenziando la suaricerca
concettuale che unisce parola,
immagine e suono per sfidare i
fradizionali meccanismi di
rappresentazione (Vincenzo
Agnetti e la poesia). La mostra
collettiva "Lupo lupo, che ore
sono?" alla Rita Urso Artopia
Gallery di Milano, curata da
Gioele Melandri, presenta opere
di vari artisti che esplorano il
rapporto tra gioco, arte e potere
in un allestimento che dialoga
con l'architettura della galleria
(Lupo lupo, che ore sono?). La
Fondazione Adolfo Pini ospita la
mostra HARD ASSETS con le
opere video, scultoree e
installative dei vincitori del Pini Art
Prize 2025/26, Francesca Pionati e
Tommaso Arnaldi, che indagano
i legami tra infrastrutture urbane,
conflitti e politiche affettive (Pini
Art Prize). La mostra "Matisse
(Mdtisse. Il mondo in una stanza).
La mostra al Pirelli
HangarBicocca di Milano
presenta 50 opere di Luciano
Fabro, esponente dell'Arte
Povera, che esplorano il
concetto di spazio come habitat
attraverso sculture, installazioni e
ambienti (Luciano Fabro. Abitare
lo spazio). La mostra "W la liberta
(W la libertd. Alik Cavaliere). La
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mostra fotografica "Polvere" di
Marcella Milani, ospitata a
Palazzo Cusani, presenta
sessanta scatti urbex che
esplorano la metamorfosi degdli
spazi abbandonati trasformando
la polvere in un elemento
generativo (Marcella Milani,
“Polvere”). La mostra "Francis
Picabia (Francis Picabia. Aprire le
porte della notte). La mostra
Picabia (Picabia. Aprire Le Porte
Della Notte). La mostra Dalfilo
Archive Sale a Milano presenta
pezzi unici con sconti fino al 70%
presso Via Tortona (Dalfilo
Archive Sale (fino al -70%)). La
Giornata del Contemporaneo
offre accesso gratuito a mostre e
attivitd in oltre mille luoghi in
Italia, inclusi 26 musei AMACI, per
promuovere l'arte
contemporanea (Giornata del
Contemporaneo 20246). La
mostra "Ris-catti (Giornata del
Contemporaneo 20246). La
mostra "Due parchi, due modi di
pensare la cittd" si svolge al
Parco Vittorio Formentano a
Milano e propone una riflessione
su come la cittd possa essere
interpretata attraverso due
diverse visioni urbane (Due
parchi, due modi di pensare la
cittd). La mostra THE Pop Art
Exhibition a Pero include una
cerimonia di annullo filatelico
con tre cartoline
commemorative in firatura
limitata dedicate all’evento (THE
Pop Art Exhibition | Cerimonia di
annullo filatelico). La mostra di
Martina Rota, intitolata Dans(e)
I'Atelier, esplora attraverso la
performance e lispirazione dal
cheerleading una
reinterpretazione della
collaborazione di gruppo
unendo danza e arti visive in
un'esperienza ritmica e collettiva
(Martina Rota: Dans(e) I' Atelier).
Il bello, alla fine, € che non serve
“capire tutto”: serve entrare,
guardare, ascoltare il silenzio
delle opere. Milano ti mette
davanti molte strade — e queste
mostre sono un oftimo modo per
scegliere la tua.
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